Feng Shui v. Lea Philip

Rapport udarbejdet for:
XXX
Besggt d. 16. maj 2009




Indholdsfortegnelse

Indholdsfortegnelse......cuiciiririririe i s s s s s s s s s s s s sansansansnnsansanssnsnnnnnnsnnnuns 2
0 8 o gl e T L] 1 T T o e 3
=T o T T 3 S 4q
Forskellige former for FENng ShUi..........ccoooiiiiiiiiiiiiceceee et 4
BaZai FENE SHUL....cc.uoiiiiiiiiiie ettt ettt e e st e et ae e s b e e snveeensaeaeeeennnsnees 5
FLying Star FENg SHUL.......ccciiiiiiiiiiiie ettt ettt et sbe e e snnaaeeen 6

DI {5381 S (S5 00155 111 P URRPPPPPRRN 7
Overordnede GUIAEIINES. .........oeouiiiiiiiieiie et ettt et e e st e esbeessaeensaessaeenseesnnseeeans 8
= 4]0 =T 0 = 10 4 1 T e 9
= 1 1 - - 1 e 11
PLIANTEGNING. ...cuteeiie ittt ettt et e et e bt e st e e bt e s et e e beesab e e bt e enbeenbeeeabeenntaeeeenneeas 12
Retninger og placeringer 1 din DOLIZ.........eveiiiieiiiieiiieee e e 13
Boligens energikort........ccuiciiiiii i i n s s s s s s s r s s 14
ENergikort Ar 2009......ccirureurereuraramarasmasssmasssmasssrassssassssssssssssassssassssassssassssassssasasasasasas 15
D@ AITIZE CNCTEICT ... ccuvieeiieiieeie ettt ettt ettt e et et e et e e steeeabeesteeesbeesseeenseensaeenseeanssaeeennsseesensseeas 15
De MANEAIIZE CNETZICT .. ..ccuviiieiieeeiieeciee et te et et e e tte e e taeestaeesaeeesaseeesssaeessseeesseesnsseessseesnssseeas 16
San Sha, Tai SUL 0 SUL PO......iiiiieiecee ettt taesbeesennaaeeens 17
SAN SN, ettt e e et e et e e e atbe e e tbaeentrae e nnrraaaeeeeannnraes 17

TAT STttt et e e bt eesb e e st e eabeesseessbe e seeeaseesseessse e sbeeeeensbeeeennsaeeeensaeens 17

SUL POttt e et e e e e et e e et e e e ta e e e baeeanbaeearteeeasbaeesaaeeasaaeasaaeanne 18

Tal Yang Dao SahN........ccciiiiiiiiiiiiicec ettt ettt et e e es 18

L0 34 e T =TT o o = 19
L€ T o | SRR 19
De fire dYTeDESKYIETE. ....ccuvieiieeiieiie ettt ettt ettt e e et e e e sntaeeeennneeas 19
BIEIZ OZ VAN.....oiiiiiiiiiieeie et ettt e et e et e e et e et e e et a e e e e nabaaaae e e e nnraaaaeens 20
Direkte, indirekte 0g subdirekte and.............cooieriieiiiniiiie e 21



Introduktion
Nu sidder du med din helt egen Feng Shui rapport i hdnden udarbejdet for kun din bolig. I

rapporten finder du en detaljeret gennemgang af din boligs energikort - hvordan placerer
energierne sig i din bolig og hvad kan du ggre for at fa det bedste ud af de energier, der

omgiver dig og derigennem stimulere til et bedre liv.

I det fgrste kapitel, “Feng Shui”, vil jeg fortzelle lidt om de former for Feng Shui jeg
beskaeftiger mig med. Jeg vil give dig en introduktion til de fem elementer, som er de
redskaber du skal bruge til at pavirke energierne i din bolig. Derudover vil jeg give dig nogle

overordnede guidelines du kan taenke over i din hverdag.

Herefter fglger en sammenfatning af de vigtigste rad og regler, der gaelder for din bolig, s& hvis
du er ivrig efter at komme i gang kan du starte med at laese kapitel 2 og sa senere dykke ned i

de mere detaljerede beskrivelser af energierne og hvordan det hele er beregnet.

Kapitel tre indeholder en masse faktuelle oplysninger om dig og din bolig. Kapitel fire er en
gennemgang af din boligs energikort. Det er her du finder anbefalinger om, hvor det er bedst
at sove og arbejde for dig. Kapitel fem er en gennemgang af, hvordan de arlige og manedlige
energier pavirker dig og din bolig. Nu har det primaert handler om energier inden for hjemmets
fire vaegge, men din bolig bliver ogsd pavirket af omgivelserne, derfor er der i kapitel seks

oplysninger om, hvordan din bolig er stgttet op af omgivelserne.

God laeselyst!



Feng Shui

Forskellige former for Feng Shui
Feng Shui er en ca. 5000 ar gammel livsfilosofi baseret pa principper om energier og deres

indflydelse pa mennesker. Feng betyder vind og Shui betyder vand. Vandet neerer alt liv pa
jorden; planter, dyr og mennesker og vinden baerer vandet fra sted til sted, derfor ses vand og

vind som livsvigtige for vores overlevelse.

Der find forskellige f for F Shui, Rigdom |Berommelse & | Karlighed &
er findes mange forskellige former for Feng Shui = - |

men alle former er baseret pa baguaen som ses til

hgjre. Neo Feng Shui er en form, der primeert

koncentrerer sig om farver og hvordan de pavirker de Familie & Bern &
. _ Helbred Velvare Kreativitet
personer, de omgiver. En anden form for Feng Shui

placerer baguaen over boligen ud fra indgangen eller

verdenshjornerne. Sdledes forbliver energierne i Kultur & w Rejser &
) ) Visd g | Hiz=lpsomme
bestemte omrader af boligen og du kan ga ind og — i venner

pavirke dit kaerlighedshjorne ved at tilfsje rode farver,

ting i par og romantiske genstande osv.

Jeg er af den overbevisning, at energierne er i konstant bevaegelse og afhanger af, hvorndr
boligen blev bygget, hvilket &r og maned vi er i, hvilke omgivelser boligen befinder sig i, samt
din/jeres medfgdte energier. Den klassiske Feng Shui beskaeftiger sig netop med dette. De to
former indenfor den klassiske Feng Shui jeg benytter mig af er; BaZhai Feng Shui og Xuan

Kong Flying Stars Feng Shui.

Alle aspekter i tilvaerelsen er pdvirket af energierne i boligen; Keerlighed, succes, gkonomi,
helbred, karriere, bgrn, familie m.m. Ved at iagttage energierne i boligen og omgivelsernes

o . . (¢} . « o . . . ap e . o o
pavirkning pa energierne er det muligt at pavirke energierne i en positiv retning, sa du opnar

en bedre tilveerelse.

Du kan dog ikke forlade hele din tilveerelse og lykke p&@ brugen af Feng Shui. Det er ikke en
quick fix kur, der omgdende aendrer hele dit liv til en lykketilveerelse. Dit held bestdr af tre

elementer; Det menneskelige held, Det himmelske held; Det jordiske held.

Det menneskelige held er det du selv er herrer over. Det er de beslutninger du treeffer i din

hverdag - det er de ting du vaelger fra eller til.

Det himmelske held er det held du er fgdt med, det er de aspekter, som astrologer beskaeftiger



sig med. Det er, hvad der populeert kaldes skaebnen.

Det jordiske held er essensen af Feng Shui. Det er de energier, der omgiver dig, og maden du

pavirker dem pa, der skaber det jordiske held.

BaZai Feng Shui
BaZhai Feng Shui kaldes ogsa de otte huse Feng Shui. 1 BaZhai Feng Shui opdeles boliger og

mennesker i to typer: @st og Vest. Disse er baseret pa personens eller boligens Gua tal. Ud fra
Gua tallet opdeles de otte verdenshjgrner i energier, der ses som enten gunstige eller

ugunstige for personen eller boligen.

De otte energier, kaldet Ba You Xing er:

Sheng Qi, som er den livsgenerende energi. Dette er den bedste energi for dig og din bolig og

hjeelper generelt med alle personlige eller forretningsmaeessige bestraebelser.
Tian Yi, star for den himmelske doktor og hjeelper i alle helbredsmaessige sager.

Yian Nian, er en energi, der er god for partnerskaber - bdde i forhold til privatlivet; keserlighed

og venskab, samt erhvervslivet.

Fu Wei, er en beroligende energi. Denne hjaelper dig med at slappe af og fa mental klarhed.

Gua tal 1 2 3 4 (5] 7 8 9
Sheng Qi | SO |N@ | 5 M VO |NV| SV | @
Tian Yi 5] W M S |N@ | SV | NV | S@E
Yan Nian S |INW|[S@| @ |5V NG| WV [N
Fu Wei M SV | @ SO | NV | W M =
Ho Hai V' 5] SV | NV | SO M S N
Wu Gui NG | S@ | NV | 5V 5] = M "
Liu Sha MY =] MNE i M =15 5] =1

JueMing [SV | N | WV |[NG [ S | @ |SO | NV

Hou Hai betyder sma uheld og kan bringe mindre skader og forstyrrelser i hjemmet.
Wu Gui fremelsker sladder, skaenderier og darlig opfersel generelt.

Liu Sha er lidt stgrre ulykker i form af tyverier, helbredsmaessige problemer eller juridiske

spgrgsmal.

Jue Ming er den veaerste af de ugunstige omrader og denne kan fremkalde alvorlige ulykker,

helbredsmaessige problemer, konkurser m.m.



Flying Star Feng Shui
I denne form for Feng Shui analyseres energierne i boligen i forhold til boligens "fgdsel”.

Ligesom menneskets fgdselstidspunkt har en indflydelse pd, hvilke karakteristika, der er de
mest fremtraedende har boligens byggear en indflydelse pa, hvordan basis energierne fordeler
sig i boligen. Hertil kommer i hvilken retning din bolig er placeret og hvordan de teette
omgivelser ser ud. Dette har betydning for, hvordan energien strgmmer i boligen og ses

ligeledes som basis energier i boligen.

Udover basis energierne har det ar og den maned vi befinder os i betydning for, hvilke energier
der er i en positiv periode. Energierne er altid i beveegelse og alt efter aret og maneden
beveeger energierne sig rundt i boligen og pavirker basis energierne. Det betyder ikke, at du
skal flytte rundt hver maned, men du far nogle fa retningslinier for de enkelte maneder, som

du, alt efter temperament kan veelge at falge.

Overordnet str energierne for:

1: Visdom, littereert held, godt omdgmme og rigdom.
2: Sygdom og helbredsproblemer.

3: Disharmoni, uenigheder og retssager.

4: Romantik og akademisk held.

5: Ulykker, problemer og modgang.

6: Styrke, autoritet og rejser.

7: Uforudsete stridigheder, rgverier og fysisk fare.

8: Rigdom og finansielt held.

9: Forfremmelse og ny begyndelse.

Den periode vi er i har dog betydning for om energierne er i en gunstig eller ugunstig periode.
I &r 2009 er vi i periode 8 og det er vi indtil 2024, hvor vi gar ind i periode 9. I periode 8 er de

primaere positive energier symboliseret ved: 8, 9 og 1.



De fem elementer
Inden for den klassiske Feng Shui arbejdes der med harmoni mellem de fem elementer: ild,

jord, metal, vand og tree. Det kinesiske udtryk for de fem elementer er Wu Xing, som betyder
de fem beveegelser eller de fem transformationer. Det er disse elementer vi bruger til at
transformere, forsteerke eller formindske, de herskende energier i boligen. Det er vigtigt at,
hvis jeg foresl8r dig at tilfoje et bestemt element i et omrdde, at du ikke overdriver dette, da
det kan have en negativ effekt. For lidt eller for meget af alt kan vaere skadeligt - det handler

om at finde en god balance.

Jeg vil her gennemgd elementerne og ndr jeg senere i rapporten foresl8r dig at tilfoje et
bestemt element kan du kigge tilbage til dette afsnit og se hvilke ting, der hgrer til de enkelte

elementer.

Ild - Her kan du benytte dig af levende ild i form af stearinlys eller en (breende)ovn. Du kan

0gsd placere rade genstande i disse omrdder, som f.eks. et rodt taeppe, billede eller en pude.

Jord - De genstande, der horer til jord elementet er lerkrukker, ting i porcelaen, sten eller
jord. Hvis du har planter st8ende i jord repreesenterer de ikke jord, da rodderne fra planten

opbryder jorden og mindsker dens soliditet.

Metal - Den mest effektive genstand er et vindspil i metal. Der kan ogsd bruges ting i messing
eller kobber, s§som pyntegenstande eller mgnter. Hvis du bruger mgnter virker det ekstra
kraftigt, hvis der er seks mgnter, da tallet seks repraesenterer metal. Derudover kan et rundt

ur med metalviser, der kimer hver time ogs8 benyttes som metal element.

Vand - Her er et akvarium oplagt at bruge, men hvis man ikke har det, kan smé§
vandfontaener benyttes med lsbende vand. Sm skdle med vand eller vand i vaser er ogs§

effektfuldt, men du skal huske at skifte vandet ofte, s det ikke stdr og stagnerer.

Trae - Levende planter og treemgbler kan bruges som trae elementer.



Overordnede guidelines
De fremtraedende energier i boligen kan forklare mange ting af din livssituation og ved at

pavirke dem rigtig kan de styrke de positive og mindske de negative sider i livet. Men det er
vigtig ogsd at have fokus pa de ting, der omgiver en og hvordan de pavirker en. En oplagt ting
at kigge pa, inden man gar i gang, eller i processen med at indrette sig efter Feng Shui
principperne er ROD. Overflgdige genstande eller ting du kun har haengende eller stdende for

at tilfredsstille giveren skal vaek.

De ting du omgiver dig med skal give dig energi ikke tage energi!

En let tommelfingerregel er, at alt skal have en plads, hvis tingene fra begyndelsen ikke har et
sted de hgrer til, vil de konstant skabe rod og frustration. En anden tommelfingerregel er, hvis

du ikke har brugt eller glaedet dig over genstanden i 1-2 ar, er det pa tide den ryger ud.

Ggr det til en vane at gennemga dine ting med jeevne mellemrum og sorter ud i det du ikke
bruger. Du kan ikke gennemgé hele boligen pé en weekend. Tag en ting af gangen. Start for
eksempel med klaedeskabet - smid alt ud du ikke har haft pd indenfor det sidste ar. Herefter
tager du kgkkenet - er der nogen kgkkenremedier du har to af? Kan du benytte din skabsplads
bedre, sa der er lettere tilgang til de ting du benytter mest? S8 kan du kigge pa bogreolen,
bgrneveerelset, overtgjet osv. Husk at kigge kritisk pa hver ting og overvej om det virkelig

bidrager til at ggre hverdagen nemmere, sjovere eller mere behagelig.

Hvis du har sveert ved at smide ud, s3 szt tingene i en kasse og ned i kaelderen eller op pa
loftet med en dato pa, og hvis du efter 1 ar ikke har haft fat i kassen, sa kan du uden at kigge

i den med god samvittighed saette den til storskrald.

Udover oprydning er der en anden vigtig huskeregel: Alt med made! Find den gyldne
middelvej i din bolig. Det gaelder om at skabe balance i tingene, sd nar jeg for eksempel
foreslar dig at tilfgje ild i et omrade, betyder det ikke, at hele rummet skal vaere rgdt med
utallige stearinlys. Det betyder blot, at der gerne ma veere en lille overvaegt af ild elementet i
forhold til de andre elementer. For meget af et element kan skabe lige s8 meget ravage som

for lidt af et element.



0Og med disse indledende bemaerkninger vil vi nu koncentrerer os om din bolig.

Sammenfatning

Her opsummeres alle de gode rad og ting du skal vaere opmaerksom pa ved din bolig og dig. I
de naeste kapitler gives en detaljeret gennemgang af, hvordan radene er fremkommet. De
naeste kapitler er sdledes til den szerligt interesserede, som vil have et dybere indblik i,
hvordan energierne er beregnet og efter hvilken logik radene hjzelper. Dette kan virke lettere
indviklet, hvis du ikke kender sa8 meget til Feng Shui og alle retningslinier kan findes i dette
afsnit, s3 det er ikke ngdvendigt for dig, at seette dig ind i de mange energistrgmme jeg

neevner.

Du har kontaktet en Feng Shui konsulent, da du ikke faler du er faldet helt pa plads i din bolig,
som du har boet i, i ca. ét ar. Du er selvsteendig og har stor fokus pa gkonomien i din
virksomhed, som i januar - marts 2009 desveerre ikke er gaet sa godt og du sgger svar pa
dette samt rad til at forstaerke gkonomien i din virksomhed. Herudover er du interesseret i at

styrke kaerlighedsenergierne i din bolig.

Farst vil jeg fortzelle dig, at du bor i en rigtig dejlig bolig med gode muligheder for at leve et
dejligt liv. Dine omgivelser stgtter generelt rigtig godt op om de gunstige energier, der befinder
sig i boligen og boligen er ogsa indrettet rigtig godt i forhold til placering af kgkken og bad. De
ugunstige placeringer, der er, er hoveddgren og bagdgren, som desvarre betyder, at du
aktiverer en ugunstig energi hver gang du benytter disse. Jeg vil foresla dig primeert at benytte

dig af bagdgren, da denne energi isaer i &r er bedre end den ved hoveddgren.

I forhold til udnyttelsen af dine rum har du ogsa formaet at placere dig rigtig godt. Din
spisestue og opholdsstue er godt placeret, s3 du kan bruge de mest positive energier i din
bolig til at sove og arbejde i. Hvis jeg skal foresla dig en aendring, vil jeg bytte om pa dit
soveveerelse og dit arbejdsvaerelse. Den mest positive energi du kan sove i befinder sig nemlig
i dit nuvaerende arbejdsveerelse og den mest positive energi til at aktivere finansiel lykke
befinder sig i dit nuvaerende sovevaerelse. Dette er den stgrste aendring jeg vil foresld dig, men
du skal vaere opmaerksom pa om du selv fgler det passer til dig - om du sover godt og far

brugt dit arbejdsveaerelse optimalt. Jeg vil anbefale dig, at placere dit arbejdsbord ud fra



vinduet sdledes at du kigger i retning mod
kokkenet. Din seng vil jeg foresld du stiller pa
tveers i rummet, sdledes at du ligger med
hovedet op mod kgkkenet. Dette er begge i
retning nord, fordi det er en af dine gunstige

retninger.

I &r skal du dog veere opmaerksom pa om du
oplever problemer med underlivet, da dette kan
skyldes en arlige energi, der flyver ind i det
veerelse jeg anbefaler du benytter som

soveveerelse. Hvis dette sker skal du flytte

' Syd | = .8
—.“'-__. ! _|' 3 | » TT_‘_"'-_ |".'..._—

soveveerelset tilbage til hvor det er nu, men kun i 2009.

Nedgangen i gkonomien i januar - marts 2009 kan skyldes, at du havde dit arbejdsvaerelse

placeret i nordgst pa det tidspunkt og dette er ikke et omrade jeg vil anbefale dig at opholde

dig i, sa det passe rigtig godt som spisestue.

Der er forskellige sma elementer du kan overveje i de forskellige rum for at optimere

energierne:

* Du kan udskifte dine rgde puder med nogle mere afdaeempede farver, da du har meget

rgdt og stearinlys i din opholdsstue.

« Du har generelt ikke s& meget "jord” element i din bolig og du kan overveje, hvordan

du skaber en generel balance i elementerne.

« Du kan tilfgje lidt vand i opholdsstuen, for at aktivere den gode energi i dette omrade.

Iseer i ar, hvor periode-stjernen flyver ind, er der saerlig grund til at aktivere dette

omrade.

« I dit kgkken skal du blot huske at benytte dig af de stearinlys du allerede har placeret

her. Dette vil nemlig mindske effekten fra brugen af bagdgren.

+ Rent visuelt kan du overveje, at flytte kommoden i spisestuen over i den anden side, for

at skabe bedre balance i rummet.

Herudover skal du undgd at sidde i retning mod nordgst, som er retningen mod din spisestue

og undgd at hamre og banke i sydvest 1, som er en tynd linje i det vaerelse, jeg foresl&r som

arbejdsvaerelse, i ar.



Fakta ark

Dine data

Navn: XXX
Fagdselsdato: XXX
Gua tal: 9

Dine gunstige retninger og omrader

Den livsgenererende energi er i gst
Den himmelske doktor er i sydgst
Partnerskab er i nord
Den beroligende energi er i syd

Boligens data

Boligens byggear: 1925
Boligens periode: 4

Boligens facade: gst 2 (85°)
Boligens gua tal: 7 (vest)

Boligens gunstige omrader

Den livsgenererende energi er i sydvest
Den himmelske doktor er i nordvest
Partnerskab er i vest nordgst

Den beroligende energi er i

Det er boligens gunstige omrdder og dine gunstige retninger du skal veere

opmarksomme pa.



Plantegning
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Som det ses af plantegningen ligger dit kgkken og bagtrappe primeert i nordvest, din hoveddgr
er i nord, din spisestue i nordgst, din dagligstue i sydgst, dit soveveerelse i sydvest og dit

arbejdsveerelse i vest.



Retninger og placeringer i din bolig

Genstand Retning Omrade
Opgangens hoveddgr: @st 2 (85°) @st
Opgangens bagdgr: Vest 2 (271°) Vest
Lejlighedens hoveddgr: @st 2 (91°) Nord
Lejlighedens bagdgr: Nord 1 (350°) Nordvest
Kgkken: @st 2 (91°) Nordvest
Ovnen: Nord 2 (355,5°) Sydgst
Komfur: Nord 2 (355,5°) Sydgst
Soveveerelse: Nord 2 (357°) Sydvest
Seng: Nord 2 (93°) Nord
Kontor: @st 2 (91°) Vest
Kontorbord: Nord 2 Nord

Alle dine dgre vender i gunstige retninger for dig, sa det er helt ideelt.

Din ovn og komfur vender ogsa i den rigtige retning for dig, hvilket betyder at det er god og
naerende mad du laver her. De er dog ikke placeret i det mest ideelle omrade og, hvis du pa et
tidspunkt skal renovere dit kgkken kan du overveje om det er muligt at placere komfur og ovn
i det sydvestlige/vestlige omrade af kgkkenet (dvs. leengere hen mod vinduet). Du skal dog

stadig sgrge for at komfur og ovn vender i en af dine gunstige retninger.

Bade din seng og dit kontorbord ligger i det nordlige omrade af vaerelserne og har retning
nord. Det er en gunstig retning for dig, men det er ikke et af boligens gunstige omrader og det

kan derfor veere fordelagtigt at flytte disse.



Boligens energikort

Til hgjre ses din boligs energikort.

Som udgangspunkt ses det, at du vil have bedst
af at sove i vest, da det er her din gunstige
bjergstjerne befinder sig. Da vest ligeledes er et
af boligens gunstige omrader ifslge BaZai feng
shui vil jeg som udgangspunkt anbefale dig at

sove eller opholde dig meget her.

Syd har en rigtig god energi, som styrker dem,

der beskaeftiger sig med ledelse, det er ogsa en
positiv finansiel energi, der strammer i dette omrade. For at styrke dette omrade skal du sgrge

for, at "jord” elementet er repraesenteret her.

I sydvest er der ligeledes en utrolig god finansiel energi og da dette omrdde ogsd er et af
boligens gunstige omrader ifglge BaZai Feng Shui er det her jeg vil anbefale dig, at have dit

arbejdsvaerelse. Hvis dette ikke er muligt kan du aktivere omradde igennem aktivt "vand”.

Nordvest har ikke en gunstig energi, men for at reducere denne kan du placere “ild” her. Da
dette omrade er dit kgkken og du derfor har ovnen som “ild” element skal du blot huske at

benytte dig af de stearinlys der i forvejen er placeret i kgkkenet.

Din hoveddgr er placeret i nord og da energien her ikke er gunstig vil jeg foresld dig at benytte
dig primeert af din bagtrappe. Du kan eventuelt tilfgre lidt stillestdende vand, hvis du ikke kan

undgd at benytte dig af hoveddgren.

Nordgst fungere rigtig godt som spisestue, da det ikke er et omrade, der er gavnligt at opholde

sig i.

I sydgst ligger din opholdsstue placeret godt, for at aktivere den positive energi, der flyder i

dette omrade er det godt at placere "metal” her.



Energikort ar 2009

De arlige energier
P& kortet ses, hvilke energier, der pavirker

hvilke omrdder af boligen. Da 9 er den arlige
stjerne er det 9’eren, der placeres i midten og

stjernerne flyves herefter.

Den gule fem er i nord i ar og det er derfor et
omrade, der bgr undgds. Det er her din
hoveddgr befinder sig og det er derfor saerlig i

ar vigtigt at benytte dig af bagtrappen.

I dit kokken tilfgres energi til stridigheder og uenigheder, s specielt i ar kan det vaere en god

idé at veere opmaerksom pa, at der er nok "ild” placeret i kgkkenet.

I det rum jeg anbefaler du laver til sovevaerelse tilfgres en energi, der kan skabe sygdom i
forbindelse med mave og underliv. Du skal derfor vaere opmaerksom pd, at hvis du oplever

problemer med mave og underliv kan det veere en god idé at skifte sovevaerelse i ar.

I sydvest tilfores mere god energi i form af autoritet og power, sa8 det er meget
anbefalelsesveerdigt at du flytter dit kontor herind. Det aktivere ogsa en energi, hvor dit

omdgmme vil blive forbedret, sd husk at benytte dig ekstra meget af dit kontor i ar.

I din opholdsstue tilfgres positiv finansiel energi og hvis du vil aktivere dette yderligere kan du

placere aktivt “vand” her eller sgrge for at benytte omradet.



De manedlige energier

april

maj

august

september

3

4

december

4

januar

februar marts

6| 1 8 5|

1 5 3 1 5
7| 5 3 6|

2 9 7 2 9
2 9 4 1

6 4 8 6 4

juni juli

2| 6| 4 1

1 5 3 1 5
3 1 8 2

2 9 7 2 9
7| 5 9 6|

6 4 8 6 4

oktober november

7| 2| 9 6

1 5 3 1 5
8| 6| 4 7|

2 9 7 2 9
3 1 5 2|

6 4 8 6 4

Aret gar fra februar 2009 til januar 2010, fordi i Feng Shui fglger vi solar kalender, som har

arsskifte i starten af februar.

Nu vil jeg se pa, hvordan de manedlige energier gar ind og pavirker de arlige energier og

komme med nogle gode rad til, hvordan du far det bedste ud af de energier, der flyder i din

bolig.

N&r du har sovevaerelse i vest skal du i visse maneder vaere opmaerksom pa den energi, der
pavirker dig her i Igbet af aret. Du skal derfor i juli og januar (2010) vaere opmaerksom pa om

din nattesgvn bliver pavirket negativt og evt. overveje at flytte sovevaerelse i disse maneder.

Da din hoveddgr er i nord skal du vaere ekstra varsom med at ldse af i maj, juli, september og

oktober. I forbindelse med din bagdgr er det manederne maj, juni, oktober og december du

skal veere saerlig opmaerksom.




I syd, som ogsa er et af de rigtig gode omrader i din bolig, er de bedste maneder februar,
marts, maj, juli, oktober, november og december - det er derfor primaert i disse maneder det

er fordelagtigt at tilfgje aktivt “vand”.

I 3r er der en som naevnt en speciel god energi i din opholdsstue og du kan med fordel tilfgje

lidt aktivt "“vand” her isaer i maj, juni og juli.

San Sha, Tai Sui og Sui Po
Hvert ar er der bestemte ugunstige omrdder og retninger man helst skal lade veere i fred, de

skifter arligt og folger den kinesiske solar kalender.

San Sha
San Sha befinder sig altid i enten syd, gst, nord eller vest. Hvis energien fra San Sha

forstyrres. Kan det resultere i forskellige grader af darligt helbred og skader. I ar er vi i oksens
ar ifglge den kinesiske kalender og det betyder, at du i ar skal undga at aktivere det gstlige
omrade af din bolig - det vil primaert betyde omradet lige ved dit fijernsyn og din kommode i de
to stuer. I ar er dette helt fint indrettet for dig, da det ikke er et omrade du bruger til at oplade

din energi i.

Men det er ikke kun inde for hjemmets fire vaegge at energien kan pavirkes. Der kigges
ligeledes p& om der er vand i gst omradet indenfor en radius af ca. 5km. I gst befinder havnen
sig i dit tilfelde og den aktiverer da San Sha. Det er heldigvis en flot, ren og levende havn, sa
den skader ikke i samme omfang som en stillestdende grumset sg ville ggre. Du kan ikke selv
ggre noget for at mindske energien, da du har indrettet dig mest optimalt i forhold til den, men

blot vaere opmaerksom pa, at det kan veere denne energi, der forérsager mindre uheld.

I &r 2010 befinder San Sha sig i Nord.

Tai Sui
Tai Sui eller den storartede hertug, som den populaert kaldes pa dansk er ligeledes en ugunstig

energi. Den storartede hertug vil helst ikke kigges pa og du skal derfor undgd at arbejde og
sove i den retning. Derudover vil det vaere en god idé at vente med at renovere i dette omrdde

indtil naeste &r. I &r er Tai Sui placeret i Nordgst 1, hvilket er retningen skrat hen mod hjgrnet i



spisestuen. Hvis energien ikke bliver forstyrret er der normalt ikke nogen problemer med Tai
Sui.

I 2010 befinder Tai Su sig i nordgst 3.

Sui Po
Sui Po repraesentere den arlige konflikt energi. Denne befinder sig altid lige overfor Tai Sui og

du ma gerne have retning mod Sui Po, men du skal helst undgd at opholde dig i omradet, hvor
Sui Po hersker. I &r befinder energien sig i sydvest 1 og du skal derfor helst undga at
renoverer, hamre og bore i dette omrade. Det er et lille omrdde af det vaerelse jeg anbefaler du
benytter som arbejdsveerelse. Hvis du ikke kan undgd at renovere i dette omrdde kan du

placere et vindspil i metal her, for at deempe energien.

I 2010 er Sui Po i sydvest 3.

Tai Yang Dao Sahn
Hvis du alligevel ikke kan undgd at rode op i de omrader, der er naevnt ovenfor, sd er der

nogen perioder, der er bedre, at ggre dette i end andre. Den bedste periode er fra 21. april-5.
maj, men denne er desvaerre lige overstdet, s3 den naestbedste er 24. oktober-6. november.
Ellers kan du forstyrre energierne fra 22. december-5. januar og 24. august-7. september.

Disse perioder er beregnet ud fra placeringen af din bolig i forhold til verdenshjgrnerne.



Omgivelserne

Omgivelserne spiller en stor rolle pd energierne i din bolig. Det er ikke altid du kan ggre noget
ved disse, da det kan veere en stor s@, der aktiverer en speciel energi eller det kan vaere en
flagstang, der skeserer i en bestemt energi. I de nedenstdende afsnit, vil jeg gennemga de

gunstige og ugunstige pavirkninger, der har betydning for energierne i din bolig.

Giftige pile
Giftige pile i omgivelserne er skarpe energier, der kan ga ind og pavirke et omrade af din bolig

negativt.

Du har heldigvis ikke nogen direkte giftige pile mod din lejlighed, s& det kan du kun vaere glad
for. Du har dog en mulig giftig pil, som er den flagstang, der er placeret i baghaven.
Flagstangen gar ind og ramme det vestlige omrade af din bolig. Hvis du oplever problemer
med livmoderen eller nyrerne, fgler dig meget kold, far svage ben, vaeskeansamlinger eller
nyser meget kan det derfor skyldes denne giftige pil. Normalt ville jeg rade dig til at fjerne
flagstangen eller placere et stort tree foran den, men da du bor i en andelsbolig og du derfor
formentlig ikke har mulighed for dette, kan du blot veere opmaerksom pd& symptomerne og

drsagen til dette.

De fire dyrebeskyttere
Foran din hovedindgang skal der vaere plads til den rade foniks, det betyder at, der skal veere

plads til at energien kan samle sig inden den kommer ind i opgangen og boligen. Da der er

masser plads foran dit lejlighedskompleks er dette helt ideelt.

Til venstre for boligen finder vi den grgnne drage, denne repraesenterer handlinger og skaber
rigdom og det er bedst, hvis den er hgjere end den hvide tiger, som vi finder til hgjre for
boligen. Den hvide tiger star for nobilitet og autoritet. Det er vigtigt at begge dyrebeskyttere
er repraesenteret og udenfor din bolig ses de i form af de boligkomplekser, der er pa hver sin
side af hoveddgren. Det ses ogsa at den grenne drage er stgrre end den hvide tiger og der er

dermed balance i energierne.

Den sidste dyrebeskytter er den sorte skildpadde, den repraesenterer visdom, stabilitet og



sikkerhed. Det mest optimale er at veere beskyttet bagfra igennem et stort bjerg eller en
bygning. Din bolig er fint beskyttet af de to flgje, der gar ud fra boligen, samt af de andre

bygninger, der er placeret lidt l&engere vak.

Bjerg og vand
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Vi ser her pa de stjernekombinationer vi tidligere har gennemgaet i din bolig og ser, hvordan
omgivelserne stgtter op om de gunstige kombinationer. De bedste energier kommer som
naevnt fra 8, 9 og 1. De er placeret i vest, nord og syd og her skal de helst vaere stgttet op
med bjerge i omgivelserne. Da vi bor i en meget fladt land kigger vi ikke p& deciderede bjerge,

men pa hgje bygninger.

Da du bor inde i byen er der hgje bygninger over det hele og dermed ogsa i vest, nord og syd.
Det skader ikke at have bjerge i andre omrader, da disse ikke aktiverer nogen energi, men blot

stgtter op om den. Det vil sige dine positive bjergstjerner er godt stgttet.

Vi ser ligeledes pd de gunstige vandstjerner. De er i dit tilfeelde placeret i sydvest, sydgst og
gst. I sydvest er sgen i feelledparken placeret og i sydgst og @st ligger havnen. Dine gunstige

vandstjerner er derfor ogsa godt stgttet.



Vi tjekker ogsd om de ugunstige kombinationer tilfgjes ungdig meget energi. Du har en meget
tung kombination af yin elementer i nord (2, 7 og 9) samt i gst (2, 4 og 9), men her er

massere luft og plads, sa det har ingen betydning.

Udover i de naevnte omrader er der ogsd vand i nordgst og her aktiveres den gule fem, som
jeg tidligere har veeret inde pa skal du helst undga at aktivere dette omrade for meget i &r og
da der yderligere er vand i dette omrade skal du vaere ekstra forsigtig. Det er dog positivt vand
og det er derfor ikke lige s kraftigt, som det kunne vaere. Der er ogsd vand i nordvest, hvor
energien fra 3 bliver aktiveret. 3 star som naevnt for skaenderier og sladder, sd dit kgkken er

fint placeret her.

Derudover ser vi pa ferskenblomstens vand. Ferskensblomstens vand er kendt som blomsten
af keerlighed og denne bringer romantik til beboerne i boligen. Vi sikre os her, at der ikke er
ugunstigt vand, der star i vejen for ferskenblomstens vand. Da din hoveddgr har retningen @st
2, ma der ikke vaere ugunstigt vand i syd 2, nordvest 1 eller nordgst 3. Du har bade vand i
nordvest 1 og i nordgst 3, men det er begge steder meget gunstigt vand og det star derfor

ikke i vejen for keerlighed og romantik.

Vi ser pa, hvilken type energi, der strgmmer ind i din bolig. Dette ggres ved at se pa de tre
harmoni veje. De tre harmoni veje er baseret pa boligens bjergside, dvs. den side, der er
modsat hoveddgren. Din bjergside er i vest 2 og det betyder, at der gerne ma vaere gunstigt
vand i vest 2, nordgst 1 og sydgst 3. Dette forsteerker og stgtter boligen ved at tillade den
samme type energi ind som boligen selv er. Du har rigtig meget gunstigt vand i nordgst 1 som

betyder at, der i din bolig kan stremme den rigtige metal energi ind.

Direkte, indirekte og subdirekte and
Nu har vi fundet de steder, du helst skal undgd, sa nu kigger vi pa, hvilke gunstige energier,

der pavirker din bolig. Det er primaert placeringen af gunstigt vand i omgivelserne i de rigtige

omrader, der er essentielt i denne analyse.

Den direkte and befinder sig i periode 8 i nordgst og den indirekte &nd lige overfor i sydvest.

Den direkte &nd skal helst stgttes af et bjerg og den indirekte af vand. Da du bor inde i byen er



der bygninger stort set i alle retninger og den direkte &nd er derfor godt stgttet. Samtidig
stgttes den positive bjergstjerne i nordgst (9). I sydvest er sgen i feelledparken placeres, som

samtidig stgtter op om den positive vandstjerne i sydvest (8).

Det betyder, at dine omgivelserne stgtter op om finansielt held og godt helbred.

Den subdirekte and skal stgttes af vand og i periode 8 befinder denne sig i gst. Det er som
tidligere naevnt her, hvor havnen befinder sig. Dvs. generelt indtil 2024 er det faktisk positivt
at havnen er placeret i gst, men i ar, da San Sha befinder sig her, kan det skabe mindre uheld.
Vandet i gst stgtter ligeledes op om den positive stjernekombination (4-9), der befinder sig i
boligen. Den subdirekte and star for pludselige finansielle held sdsom lottogevinster, dvs.

enkeltstdende udbetalinger.

Alt i alt bor du i en bolig med rigtig god energi — det er bare med at udnytte den!

Hvis du har yderligere spgrgsmal er du altid velkommen til at skrive, sd vil jeg svare s hurtigt

som muligt!

Med venlig hilsen

Lea Philip

Feng Shui konsulent
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